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 الشعبة 

 الأحد
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 – 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 – 11 11 – 11 11 – 9 الزمن

1  
  1سباحة 

 ولٌد دغٌمد/ 

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/ على عبٌد

 تمرٌنات
 1ملعب ٌد  -د/السٌد دربالة

 

2  
  1سباحة 

 محمد غازىد/ 
 (1المٌدان والمضمار)مسابقات 

 د/ حمدي ٌحً
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  محمد رمضان/م 
 

3  
  1سباحة 

 د/ هشام كاظم

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/محمد الجناٌنً

 تمرٌنات
 1ملعب طائرة  -د/علً غلاب

 

4  
  1سباحة 

 محمد المنشاوىد/ 

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/ابراهٌم حمدي

 تمرٌنات

 1ملعب طائرة  -د/فاروق
 

5  
  1سباحة 

 م,م/ احمد العربً

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/محمد السٌسً

  

6  
  1سباحة 

 م.م/ كرٌم السٌد

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/عبدالحلٌم حمدي 

  

7  
  1سباحة  

 م.م/ اسلام اٌهاب

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/امٌر عبٌد

  

8  
  1سباحة 

 م/ مهاب السٌد

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 /احمد الباجوريم.م

  

9  
  1سباحة 

 احمد سمٌرم/ 

 تمرٌنات
 1د/السعٌد العدل ملعب ٌد 

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/ ابراهٌم حمدي

 

11         
  1سباحة 

 احمد هلالم/ 
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  -د/فاروق
 (1والمضمار)مسابقات المٌدان 

 د/محمد الجناٌنً
 

11  
 تمرٌنات

 1د/السعٌد العدل ملعب ٌد 
  1سباحة 

 السٌد سعدد/ 
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 علً عبٌدد/
 

12  
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  محمد رمضان/م 
  1سباحة 

 ولٌد دغٌمد/ 
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/عبدالحلٌم حمدي 
 

13  
 تمرٌنات

 1غلاب   ملعب ٌد د/علً 
  1سباحة 

 محمد غازىد/ 

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 د/امٌر عبٌد

 ملاكمـــة
 د/ محمد النادي

14  
 ملاكمـــة

 د/ محمد النادي
  1سباحة 

 د/ هشام كاظم

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 /احمد الباجوريم.م

 

15   
  1سباحة 

 محمد المنشاوىد/ 

 (1والمضمار)مسابقات المٌدان 
 د/ حمدي ٌحًٌ

 

16  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/ حمدي ٌحً
  1سباحة 

 م,م/ احمد العربً
 

 ملاكمـــة
 د/ محمد بلضم

17  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/محمد الجناٌنً
  1سباحة 

 م.م/ كرٌم السٌد

 ملاكمـــة
 د/ محمد بلضم

 

18  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/ابراهٌم حمدي
  1سباحة  

 م.م/ اسلام اٌهاب

 ملاكمـــة
 د/ محمد النادي

 

19  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 علً عبٌدد/
  1سباحة 

 م/ مهاب السٌد
  

21  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/عبدالحلٌم حمدي 
  1سباحة 

 احمد سمٌرم/ 
 

 تمرٌنات
 1ملعب ٌد  -د/فاروق

21  
 (1المٌدان والمضمار)مسابقات 

 د/امٌر عبٌد
  1سباحة 

 احمد هلالم/ 
  1سباحة 

 السٌد سعدد/
 

22  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 د/احمد الباجوري
  1سباحة 

 احمد هلالم/ 
  1سباحة 

 محمد المنشاويد/
 

      
 

    بالكلوـــة .تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة 
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                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

                

  ) وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوع اديوع ) وجهاً لوجهه&  (On line   خلال نظامTeam   Microsoft :علي الترتوب كالًالي ) 

  الٌالث عشر( . -الحادي عشر  -الًادع  -السابع  -الخامس  -الٌالث  -وجهاً لوجه :   الاديوع ) الاول 

 On line  عشر (الرابع  -الٌاني عشر   -العاذر  -الٌامن  -السادس  -الرابع  -: الاديوع ) الٌاني. 
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 الشعبة
  الثلاثاء

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 – 3 3 - 2 2 -1 1 – 12 12 – 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 كرة قدم

 د/ هانً سعٌد
 تربٌة حركٌة 

 2د/ كرم المغربً قدم 
 مصارعة

 1د/نبٌل الشوربجً منازلات 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ  2
 مصارعة

 1د/محمد خطاب منازلات 

 كرة قدم
 د/ احمد الهنٌدي

3  
 كرة قدم

 د/ عبد العال

 تربٌة حركٌة 
 3د/ ماجدة الغباشً قدم 

 مصارعة 
 2 د/اٌهاب البدٌوي منازلات

 ــــــــــــــــــــــــــ

4  
 كرة قدم

 د/ محمد نحٌله

 تربٌة حركٌة 

 4د/ ماجده الغباشً قدم 

 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعه
 ــــــــــــــــــــــــــ

5  
 كرة قدم

 م/ ٌوسف سلامه

 تربٌة حركٌة 
 2قدم  كرم المغربًد/ 

 الالعاب التروٌحٌة
 3قدم  -د/ سماح جمعة 

 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  6
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ امانى الصفتى 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 كرة قدم
 م/ ٌوسف سلامه

7  
 مصارعة

 1د/نبٌل الشوربجً منازلات 
 كرة قدم

 محمود شوقًد/ 
 تربٌة حركٌة 

 2د/ محمد الكٌلانً قدم 
 ــــــــــــــــــــــــــ

8  
 مصارعة

 1منازلات  -د/محمد غرابة
 ــــــــــــــــــــــــــ

 تربٌة حركٌة 
 3د/ ماجدة الغباشً قدم 

 كرة قدم
 د/ عبد العال

9  
 مصارعة

 2منازلات  -د/محمد الطوٌل

 كرة قدم
 د/ محمد نحٌله

 تربٌة حركٌة 
 4د/ مصطفً نصار قدم 

 ــــــــــــــــــــــــــ

11  
 مصارعة

 2منازلات  -م/محمد خطاب
 كرة قدم

 م/ ٌوسف سلامه

 تربٌة حركٌة 
 2د/ كرم المغربً قدم 

 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  11
 مصارعة

 1د/نبٌل الشوربجً منازلات 
 كرة قدم

 محمود شوقًد/ 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  12
 مصارعة

 1د/محمد غرابة منازلات 

 كرة قدم
 محمود شوقًد/ 

 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  13
 مصارعة

 1د/محمد الطوٌل منازلات 

 كرة قدم
 د/ محمد نحٌله

 ــــــــــــــــــــــــــ

14  
 تربٌة حركٌة 

 2د/ كرم المغربً قدم 
 مصارعة

 2منازلات  -م/محمد خطاب
 كرة قدم

 م/ ٌوسف سلامه
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعه 

15  
 تربٌة حركٌة 

 2د/ محمد الكٌلانً قدم 
 مصارعة 

 2د/اٌهاب البدٌوي منازلات 
 ملاكمـــة

 د/ محمد النادى
 ــــــــــــــــــــــــــ

16  
 تربٌة حركٌة 

 3د/ مصطفى نصار قدم 
 تمرٌنات

 1م /محمد رمضان ملعب ٌد 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 الالعاب التروٌحٌة
 3قدم  -د/ سماح جمعه

17  
 تربٌة حركٌة 

 3د/ ماجدة الغباشً قدم 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 تمرٌنات
 1م /محمد رمضان ملعب ٌد 

 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  18
 تمرٌنات

 1د/علً المغربل ملعب ٌد 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ امانً الصفتً 
 ــــــــــــــــــــــــــ

19  
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 تمرٌنات

 1د/السعٌد العدل ملعب ٌد 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  - د/ امانى الصفتى
 تربٌة حركٌة 

 2د/ كرم المغربً قدم 

21  
 ملاكمـــة

 د/ محمد النادي
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -نً الصفتً  د/ اما
 ــــــــــــــــــــــــــ

 تربٌة حركٌة 
 2د/ محمد الكٌلانً قدم 

21  
 تمرٌنات

 1د/السعٌد العدل ملعب ٌد 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعه 
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــــ

22  
 تمرٌنات

 1م /محمد رمضان ملعب ٌد 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعة 
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ  

   . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

  



 

 وعًمــد ،،  عمود الكلوة            وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب                      
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 م 0002- 0002الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 دة (م) لائحة الساعات المعت المستوى الأول بنين  -ول الفصل الدراسي الأ

 الشعبة

 الأربعاء

 5 4 3 2 1 محاضرة

 2 -1 12 - 1 11- 12 10 - 11 9 - 10 الزمن

1  

 ملاكمة
 

 أ.د/ شرٌف الجروانً
 أ.د/محمد بلضم

 
بالمبنً  2مدرج 

 التعلٌمً بنٌن

 مصارعة
 

 أ.د/ نبٌل الشوربجً
 أ.م.د/ محمد الطوٌل 

 
بالمبنً  2مدرج 

 التعلٌمً بنٌن

 (1سباحة ) 
  

 أ.م.د/ محمد غازى
 .د/ محمد المنشاوى

 
بالمبنً  2مدرج 

 التعلٌمً بنٌن

 تشرٌح وظٌفً للرٌاضٌٌن
 
 

 أ.د/ احمد العطار & د/ محمد ندا
 بالمبنً التعلٌمً بنٌن 2مدرج 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9   

11  

11  

12  

13  

 (1سباحة )
  

 أ.م.د/ محمد غازى
 .د/ محمد المنشاوى

 
بالمبنً  1مدرج 

 التعلٌمً بنٌن

 تشرٌح وظٌفً للرٌاضٌٌن
 

 أ.د/ احمد العطار & د/ محمد ندا
 

 بالمبنً التعلٌمً بنٌن 1مدرج 

 مصارعة
 

 أ.د/ نبٌل الشوربجً
 أ.م.د/ محمد الطوٌل 

 
بالمبنً  1مدرج 

 التعلٌمً بنٌن

 ملاكمة
 

أ.د/ شرٌف 
 الجروانً

 أ.د/محمد بلضم
 

بالمبنً  1مدرج 
 التعلٌمً بنً

14  

15  

16  

17  

18  

19  

21  

21  

22  

  

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

                

  ) وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوع اديوع ) وجهاً لوجهه&  (On line   خلال نظامTeam   Microsoft :علي الترتوب كالًالي ) 

  الٌالث عشر( . -الحادي عشر  -الًادع  -السابع  -الخامس  -الٌالث  -) الاول وجهاً لوجه :   الاديوع 

 On line  عشر (الرابع  -الٌاني عشر   -العاذر  -الٌامن  -السادس  -الرابع  -: الاديوع ) الٌاني. 

  



 

 وعًمــد ،،  عمود الكلوة            وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب                      

  

 هاني دعود عيد الدنعمأ.د/                           أ . د / أماني رفعت اليحيري   

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF SPORTS SCIENCES 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبيعة

 عهوو انريبضة كهية
 وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهية وكيم يكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م 0002- 0002الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 دة (م) لائحة الساعات المعت المستوى الأول بنين  -ول الفصل الدراسي الأ

             . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

 

 

 

 

 

 

 

 الشعبة

 الخمٌس

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 – 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 – 9 الزمن

1  
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــــ

 الالعاب التروٌحٌة
 2قدم  -أ.د/ سهام الفقً 

 ــــــــــــــــــــــــــ

2  
 ملاكمـــة

 د/ محمد النادي
 تربٌة حركٌة 

 2د/ كرم المغربً قدم 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -أ.م.د/ سهام الفقى
 ــــــــــــــــــــــــــ

3  
 ملاكمـــة

 ــــــــــــــــــــــــــ د/ شرٌف الجروانً
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعة 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  4
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 مصارعة

 1منازلات  د/محمد غرابة
 ــــــــــــــــــــــــــ

5  
 مصارعة

 1منازلات  د/محمد الطوٌل

 ملاكمـــة
 د/ محمد النادي

 تمرٌنات
 1ملعب ٌد  -د/السٌد دربالة

 ــــــــــــــــــــــــــ

6  
 مصارعة

 1منازلات  م/محمد خطاب
 ملاكمـــة

 د/ شرٌف الجروانً
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  -د/علً المغربل
 تربٌة حركٌة 

 4قدم  -د/ كرم المغربً

7  
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  -د/علً غلاب
 الالعاب التروٌحٌة

 2قدم  -أ.د/ سهام الفقً 
 ملاكمـــة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــــ

8  
 تمرٌنات

 1ٌد  ملعب -د/فاروق
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -أ.م.د/ سماح جمعه
 ملاكمـــة

 د/ محمد النادي
 تربٌة حركٌة 

 3د/ محمد الكٌلانً قدم 

9 
  

 ــــــــــــــــــــــــــ 
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعة 
 ملاكمـــة

 ــــــــــــــــــــــــــ د/ شرٌف الجروانً

11  
 التروٌحٌةالالعاب 

 3قدم  -أ.م.د/ سهام الفقى
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

 ملاكمـــة
 د/ محمد بلضم

11  
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سهام الفقً 
 تربٌة حركٌة 

 3قدم  -د/ ماجدة الغباشً
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ملاكمـــة
 د/ محمد النادي

12  
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعه 
 تربٌة حركٌة 

 3د/ محمد الكٌلانً قدم 
 ــــــــــــــــــــــــــ

 ملاكمـــة
 د/ شرٌف الجروانً

13  
 تربٌة حركٌة 

 4قدم  -د/ كرم مغربى
 تمرٌنات

 1ملعب ٌد  -د/علً المغربل
 الالعاب التروٌحٌة

 3قدم  -د/ سماح جمعه 
 ــــــــــــــــــــــــــ

14  
 تمرٌنات

 2ملعب طائرة  -د/علً المغربل
 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

15  
 الالعاب التروٌحٌة

 4قدم  –م.م/ سماح جمعه 
 

 تمرٌنات
 1ملعب ٌد  -د/ فاروق

 كرة قدم
 محمد نحٌلهد/ 

16  
 قدمكرة 

 د/ عبد العال

 مصارعة
 2منازلات  د/محمد غرابة

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

17  
 كرة قدم

 د/ محمد نحٌلة

 الالعاب التروٌحٌة
 3قدم  -د/ سارة بدران 

 مصارعة
 1منازلات  د/محمد خطاب

 ــــــــــــــــــــــــــ

18  
 كرة قدم

 ٌوسف سلامه/ م

 تربٌة حركٌة 
 3د/ مصطفى نصار قدم 

 مصارعة
 2منازلات  د/محمد غرابة

 ــــــــــــــــــــــــــ

19  
 مصارعة

 1منازلات  د/محمد غرابة

 كرة قدم
 د/ عبد العال

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

21  
 مصارعة

 2منازلات  د/محمد الطوٌل

 كرة قدم
 نحٌلةد/ محمد 

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــ  21
 كرة قدم

 ٌوسف سلامه/ م

 تربٌة حركٌة 
 4قدم  -د/ كرم المغربً

 مصارعة
 2منازلات  د/محمد خطاب

22  
 كرة قدم

 د/ عبد العال
 تربٌة حركٌة 

 3د/ ماجدة الغباشى قدم 
 مصارعة

 2منازلات  الطوٌلد/محمد 

 كرة قدم
 د/ عبد العال

 ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ  




